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Glaub nicht alles was Du denkst

Deine Uberzeugungen, Einstellungen, Deine innere Haltung machen einen
wesentlichen Teil Deiner Personlichkeit und damit Deiner Wirkung aus! Wie
willst Du denn sein und wirken? Du bestimmst dartber, und zwar mittels
Deiner Gedanken!

Wir machen wir uns nach unseren Glaubenssatzen auf der Spur! Was wir
denken und woran wir (unbewusst) glauben, wirkst sich massiv auf unsere
Geflihle und unser Verhalten aus. Viele Gedanken haben ihren Ursprung in
einer Zeit, die lange her ist und machen heute keinen Sinn mehr. Darum ist es
eine gute Idee, neue Wege flr sich selbst zu beschreiten, unabhangig von
Uberlieferten Glaubensmustern.

In diesem Workshop beschaftigen wir uns mit unseren , Glaubenssatzen", was
sie mit uns machen und wie wir damit in Zukunft umgehen wollen.

Achtung:
Deine Gedanken und Einstellungen
beeinflussen Dein Lebensgliick massiv!

Linda Syllaba

Dipl. Lebensberaterin

Eltern-, Paar- & Einzelcoach
Familylab-Seminarleiterin

Dipl. system. Coach & Aufstellerin

Workshop
Mittwoch, 21.3.2018 von 18:30 - 21:00 Uhr

Investition
35,- € pro Person

Ort: Praxisgemeinschaft flir Innere Balance,
2100 Korneuburg, Hauptplatz 4

Anmeldung: Linda Syllaba, +43/676/477 09 98 oder syllaba@beziehungshaus.at
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